
FUGA IN DETOX E RELAX
Concediti il lusso di un weekend di puro benessere



FUGA IN DETOX E RELAX
DURATA: 2 NOTTI 

Concediti il lusso di un weekend di puro benessere a Palazzo Fiuggi. 

Scopri l’eccellenza della Detox Food Line, firmata Heinz Beck, tre stelle Michelin. 

Lasciati sorprendere dal nostro menu di benvenuto e, nei giorni successivi, potrai 

scegliere tra la formula del menu a scelta o la formula Detox per personalizzare la tua 

esperienza gastronomica. Immergiti nella natura con un’escursione alla storica Certosa 

di Trisulti o, per un relax ancora più intenso, arricchisci il tuo soggiorno con trattamenti 

esclusivi.

OBIETTIVI
• Concedersi un soggiorno di lusso e rigenerazione, con la possibilità di vivere 

un’esperienza culinaria firmata Heinz Beck, chef tre stelle Michelin. 

• Esplorare la natura e arricchire il soggiorno con esperienze uniche per esaltare il 

benessere, rigenerando corpo e mente in un ambiente naturale e rilassante. 

 



TRATTAMENTI MEDICI
Consulenza di benessere 1

Elettrocardiogramma (ECG) 1

TRATTAMENTI BENESSERE
Hammam di benvenuto Palazzo Fiuggi 1
Talassoterapia 1

Massaggio Mind&Body relax 1

Accesso alle Terme Romane (sauna, sauna a infrarossi, 
bagno turco, percorso Kneipp)

Daily

Accesso alle piscine interne ed esterne Daily

NUTRIZIONE
Colazione, pranzo, cena con la Food Line firmata 
Heinz Beck

Daily

Consumo terapeutico dell’acqua di Fiuggi Daily

Infusi alle erbe dalla più antica farmacia Daily

TRATTAMENTI INCLUSI:

MOVEMENT
Camminata salutare da 1.300 passi dopo cena Daily

Group Classes Daily

Campi da Tennis e Padel Daily

Campi da Tennis e Padel Group Classes

Terme Romane Jacuzzi esterna riscaldata

Food Line firmata Heinz Beck La terapeutica Acqua di FiuggiPrezzo
Soggiorno in camera Charme, occupazione singola: € 1.585 
Soggiorno in camera Charme, occupazione doppia: € 2.870 



FUGA IN DETOX E RELAX PROFONDO FUGA IN DETOX E RELAX RINVIGORENTE

PER UN’ESPERIENZA DI DETOX E RELAX ANCORA PIÙ INTENSA

Trasforma il massaggio in un’esperienza più profonda e aggiungi al programma:

Rituale di idroterapia disintossicante in 3 fasi con Fango 
Termale di Pompeo

2

Bodywork deep detox 1

Bodywork deep stress release 1

Spa wave 1

Talassoterapia giornaliera Daily

SCEGLI IL TUO PERCORSO IDEALE

VIVI UN’ESPERIENZA UNICA IMMERSO NELLA NATURA 

Aggiungi al pacchetto “Fuga in Detox e Relax profondo” un’escursione di hiking 

tra la natura:

Hiking guidato con visita al Monastero della Certosa di Trisulti 1

Scopri il perfetto connubio tra storia e natura con un’escursione tra i Monti Ernici 
fino alla Certosa di Trisulti, antico monastero del XIII secolo immerso in paesaggi 
mozzafiato. Custodisce la più antica farmacia, dove i monaci raccoglievano erbe 
officinali per creare medicamenti e unguenti. Da questa tradizione nasce la nostra 
selezione di tisane, espressione di un sapere antico e autentico.

Prezzo
Soggiorno in camera Charme, occupazione singola: € 1.800 
Soggiorno in camera Charme, occupazione doppia: € 3.250

Prezzo
Soggiorno in camera Charme, occupazione singola: € 2.100 
Soggiorno in camera Charme, occupazione doppia: € 3.850



SCEGLI LA TUA ESPERIENZA PER IL RETREAT DI PASQUA:


