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PALAZZO FIUGGI

WELLNESS MEDICAL SPA

DOKTOR MII RETREAT

1. - 3. November 2024

5-9NOVEMBER 2023

NEHMEN SIE AM EXKLUSIVEN RETREAT MIT
DR. MIRIAM REHBEIN UND IHRER EXKLUSIVEN
KOSMETIKLINIE DOKTOR MI' TEIL: EINE REISE ZU
GANZHEITLICHEM WOHLBEFINDEN UND INNOVATIVER HAUTPFLEGE



DOCTOR MI! RETREAT

Entspannen, Erneuern, Strahlen

ERLEBEN SIE EINE EXKLUSIVE OASE DER ENTSPANNUNG UND VER-
JUNGUNG, IN DER MODERNSTE BEHANDLUNGSMETHODEN UND GAN-
ZHEITLICHE ANSATZE IHR INNERES STRAHLEN ERWECKEN.

Vom 1. bis 3. November laden wir Sie zu einem exklusiven Retreat unter der Leitung der
renommierten Dermatologin Dr. Miriam Rehbein ein. Dieses transformative Erlebnis vereint
tiefgehende Erholung, Erneuerung und persénliche Entfaltung auf hdchstem Niveau.

Neben der Méglichkeit, sich intensiv mit sich selbst zu verbinden, bietet Ihnen das Retreat
auch die Gelegenheit, die preisgekronte Doctor Mi! medical skincare von Dr. Rehbein
kennenzulernen — eine innovative medizinische Hautpflegeserie, die neue MaBstabe in der
Hautgesundheit setzt.



UBER DAS RETREAT

DOCTOR MI! RETREAT

Dieses exklusive Retreat bietet eine perfekte Balance zwischen den transformativen Doctor Mil-
Behandlungen und einem ganzheitlichen Wellness-Erlebnis. Der Fokus liegt auf fortschrittlichen
Hautpflegetherapien, die lhre Haut mit modernsten Technologien verjiingen und gleichzeitig die
Moglichkeit bieten, das Gleichgewicht durch Yoga, Meditation und Klangheilung wiederherzustellen.

ZIELE & NUTZEN:

Hautpflege-Innovationen erleben: Ent-
decken Sie die fortschrittlichen Behand-
lungen von Dr. Miriam Rehbein, die die
Zellerneuerung férdern.

Expertenwissen nutzen: Profitieren Sie
von den dermatologischen Erkenntnissen
der renommierten Dermatologin Dr. Miriam
Rehbein fir eine gesunde Haut.

DAS PAKET BEINHALTET

2 x Ubernachtungen in einem Charme-Zimmer
Fruhstick, Mittag- und Abendessen mit der
Heinz Beck Food Line

Fiuggi Wasser

2 x Masterclass mit Dr. Miriam Rehbein

1Xx 90-minltiges Doctor Mil medical skin-
care Treatment

2 x Morgen-Yoga

2 x Glow Infusion

Inneres Gleichgewicht finden: Reduzieren
Sie Stress und verbessern Sie |hr emotion-
ales Wohlbefinden mit gefihrten Medita-
tionen und Klangtherapie.

Gesundheit revitalisieren: Gewinnen Sie
neue Energie durch Yoga und individuell
abgestimmte Behandlungen.

Lebensstil optimieren: Erhalten Sie wert-
volle Ernghrungstipps fur ein gestinderes
und bewussteres Leben.

2 x Abendmeditation mit Klangheilungsbe-
handlung

1x Masterclass Ernédhrung

1 x sanfter Spaziergang

Unbegrenzter Zugang zu Innen- und
AuBenpools, romischer Therme (700 m2)
mit Kneipp-Pfad, Sauna und tirkischem
Bad sowie Salzraum fur die ultimative Ent-
spannung.

PREIS € 2.846,00 inklusive Ubernachtung in einem Charme-Zimmer bei Einzelbelegung,

flir zwei Nachte.



PALAZZO FIUGGI

MEDICAL RETREAT

Das Palazzo Fiuggi ist ein Wellness-Hotel auf
einem alten Hugel in einem 8 Hektar grof3en
Privatpark und bietet einen unvergleichlichen
Blick auf eine atemberaubende Landschaft.
Der Palazzo Fiuggi verfugt tUber 102 Zimmer
und Suiten mit einer Gréfe von 32 bis 135
Quadratmetern, ein Restaurant des Drei-Sterne-
Kochs Heinz Beck, drei Swimmingpools und
herausragende innovative medizinische, Spa-
und Movement Lab-Einrichtungen.

ZIMMER

Im Paket enthalten ist unser Charmezimmer.
Bezauberndes Zimmer zwischen 30 und 37 m2
mit Marmorbad und begehbarer Dusche. Sie
bieten alle eine weitldufige Aussicht und einige
verfligen Uber einen Balkon. Naturparkettbéden
werden durch geschmackvolle Dekorationen
aufgewertet und mit luxuriosen Textilien und
Einrichtungsgegenstanden sowie Antiquitdten
und Originalkunstwerken ausgestattet.

Auf Anfrage ist ein Upgrade auf ein Zimmer der
oberen Kategorie moglich.

FOOD LINE VON HEINZ BECK

DievonHeinz Beckentwickelte Lebensmittellinie
Palazzo Fiuggi ist keine gewohnliche Diat.
Die Food Line bietet den G&sten den ganzen
Tag Uber ein unterstitzendes Programm, das
eine ausgewogene Kalorienzufuhr mit einem
gezielten Bewegungsprogramm kombiniert
und eine personalisierte Kombination von
N&hrstoffen enthalt, um die molekularen
Signalwege zu aktivieren, die die Zellverjingung
stimulieren.



TREFFEN SIE IHREN MENTOR

DR. MIRIAM REHBEIN

DERMATOLOGIN UND UNTERNEHMERIN

Dr. Miriam Rehbein, renommierte Dermatologin und Unternehmerin, setzt neue MafBstabe in der
Hautpflegebranche. Mit ihrer preisgekronten Pflegelinie DOCTOR MI! medical skincare hat sie sich nicht nur

in Minchen, sondern auch international einen Namen gemacht. |hr auBergewohnliches Know-how und ihre

langjéhrige Erfahrung in der Dermatologie machen sie zu einer gefragten Expertin fir Hautgesundheit.

Dr. Miriam Rehbein grindete auf der Grundlage
ihrer umfangreichen medizinischen Expertise ihre
eigene Praxis, die Dermatologie am Friedensengel.
lhre beeindruckende Karriere begann mit dem
Studium und der Promotion an der Heinrich-Heine-
Universitat in Disseldorf. Nach herausfordernden
Facharztausbildungen in der Allgemein-, Viszeral-
und Unfallchirurgie sowie in der Dermatologie
an der LMU Minchen sammelte sie jahrelange
Erfahrungen als Fachéarztin fir Dermatologie in
renommierten Minchner Praxen.

Heute gibt Dr. Miriam Rehbein ihr profundes Wissen
nicht nur in ihrer eigenen Praxis, sondern auch als
Referentin auf internationalen Kongressen und als
Expertin fur &sthetische Medizin weiter.

Die Griundung von DOCTOR MI! medical
skincare war das Ergebnis einer persdnlichen
Herausforderung.

Wéhrend ihres Studiums suchte Dr. Miriam
Rehbein vergeblich nach der perfekten Hautpflege
bei Akne und Rosacea. Diese Suche flhrte sie
dazu, ihre eigene, hochwirksame Formel zu
entwickeln. |hr Hautbild verbesserte sich schnell
und die Nachfrage nach ihren Produkten wuchs. Im
Jahr 2018 griindete sie schlieBlich DOCTOR MI!
medizinische Hautpflege. Seitdem hat die Marke
ein rasantes Wachstum erlebt und erfreut sich
groBer Beliebtheit.

Heute umfasst das Produktportfolio von DOCTOR
MI! medical skincare eine breite Palette von
Gesichtsbehandlungen Reinigungsprodukte,
wirksame Seren sowie Tages- und Nachtcremes,
erganzt durch hochwertigen Sonnenschutz. Die
Linie wurde dieses Jahr als “BEST SKIN-CARE
INTERNATIONAL” ausgezeichnet und hat eine
treue Fangemeinde, zu der auch zahlreiche
internationale Stars internationale Stars gehdren.




PALAZZO FIUGGI

FURBUCHUNGEN UND INFORMATIONEN:

Mail: booking@palazzofiuggi.com
Website: www.palazzofiuggi.com

Telefon: +39 0775 7661
Whatsapp: +39 339 469 6301



